


AnAnáálisis de lisis de 
riesgosriesgos

EvaluaciEvaluacióón de riesgosn de riesgos



Otros: EPA, IPCSOtros: EPA, IPCS‐‐OMS, OMS, 
ATSDR, ATSDR, ……

Organismos internacionales: Organismos internacionales: 
OMS, FAO, CEOMS, FAO, CE

Agencias de seguridad Agencias de seguridad 
alimentaria: EFSA, AESAN, alimentaria: EFSA, AESAN, 

ACSA, ACSA, ……

Análisis de riesgos: definición

Proceso sistemProceso sistemáático para abordar situaciones en tico para abordar situaciones en 
las que un organismo, sistema o (las que un organismo, sistema o (sub)poblacisub)poblacióónn

pueden estar expuestos a un peligropueden estar expuestos a un peligro

Organismos internacionales: Organismos internacionales: 
OMS, FAO, CEOMS, FAO, CE

Otros: EPA, IPCSOtros: EPA, IPCS‐‐OMS, OMS, 
ATSDR, ATSDR, ……

Agencias de seguridad Agencias de seguridad 
alimentaria: EFSA, AESAN, alimentaria: EFSA, AESAN, 

ACSA, ACSA, ……

MetodologMetodologíía a 
base en base en 

polpolííticas de ticas de 
protecciproteccióón n 
de la saludde la salud

Organismos internacionales: Organismos internacionales: 
OMS, FAO, CEOMS, FAO, CE

Agencias de seguridad Agencias de seguridad 
alimentaria: EFSA, AESAN, alimentaria: EFSA, AESAN, 

ACSA, ACSA, ……

MetodologMetodologíía a 
base en base en 

polpolííticas de ticas de 
protecciproteccióón n 
de la saludde la salud

MetodologMetodologíía a 
base en base en 

polpolííticas de ticas de 
protecciproteccióón n 
de la saludde la salud



Análisis de Riesgos: fases

ComunicaciComunicacióónn
de Riesgosde Riesgos
Intercambio deIntercambio de

informaciinformacióónn

EvaluaciEvaluacióónn
de Riesgosde Riesgos
Base cientBase cientííficafica

GestiGestióónn
de Riegosde Riegos

Toma de decisionesToma de decisiones

Dictamen Dictamen 
cientcientííficofico

PolPolííticas para ticas para 
disminuir riesgosdisminuir riesgos



Comunicación
de Riesgos
Intercambio de

información

Gestión
de Riegos

Toma de decisiones

Políticas para 
disminuir riesgos

Análisis de Riesgos: Evaluación

Cálculo del riesgo a 
que está sometido 
una población tras la 
exposición a un 
agente.

Tiene en cuenta las 
características del 
agente y de la 
población.

Evaluación
de Riesgos
Base científica

Dictamen 
científico



Comunicación
de Riesgos
Intercambio de

información

Evaluación
de Riesgos
Base científica

Dictamen 
científico

Análisis de Riesgos: Gestión

ConsideraciConsideracióón de:n de:

••Factores polFactores polííticos, ticos, 
sociales, econsociales, econóómicos y micos y 
ttéécnicoscnicos
••InformaciInformacióón de la n de la 
evaluacievaluacióón de riesgosn de riesgos

A fin de:A fin de:

•• Elaborar, distintas Elaborar, distintas 
opcionesopciones
•• Seleccionar la Seleccionar la 
respuesta adecuada.respuesta adecuada.

Se compone de:Se compone de:
••EvaluaciEvaluacióón de riesgo/beneficion de riesgo/beneficio
••Control de emisiControl de emisióón y exposicin y exposicióónn
••Seguimiento del riesgo.Seguimiento del riesgo.

GestiGestióónn
de Riegosde Riegos

Toma de decisionesToma de decisiones

PolPolííticas para ticas para 
disminuir riesgosdisminuir riesgos



Evaluación
de Riesgos
Base científica

Gestión
de Riegos

Toma de decisiones

Dictamen 
científico

Políticas para 
disminuir riesgos

Análisis de Riesgos: Comunicación

Intercambio Intercambio interactivointeractivo de informacide informacióón entre:n entre:
•• Evaluadores de riesgosEvaluadores de riesgos
•• GestoresGestores
•• Medios de comunicaciMedios de comunicacióónn
•• Grupos interesadosGrupos interesados
•• PPúúblico en general.blico en general.

ComunicaciComunicacióónn
de Riesgosde Riesgos
Intercambio deIntercambio de

informaciinformacióónn



Evaluación de riesgos: Definición

Comunicación

Evaluación Gestión

Proceso Proceso 
cientcientíífico fico 

cualitativo/ cualitativo/ 
cuantitativocuantitativo

Basada en el Basada en el 
conocimiento conocimiento 

cientcientííficofico

EstimaciEstimacióón de la probabilidad de que un n de la probabilidad de que un 
individuo o poblaciindividuo o poblacióón estn estéé expuesto a un peligro expuesto a un peligro 
a trava travéés de un medio (alimento, agua, aire, etc.)s de un medio (alimento, agua, aire, etc.)

CuantificaciCuantificacióón de las consecuencias n de las consecuencias 
(para la salud y econ(para la salud y econóómicas)micas)



Evaluación de riesgos: ¿Por qué?

Comunicación

Evaluación Gestión



Evaluación de riesgos: Definiciones

Comunicación

Evaluación Gestión

PELIGROPELIGRO
Propiedad inherente a un agente o situaciPropiedad inherente a un agente o situacióón que n que 

tiene la capacidad de causar un efecto adverso tiene la capacidad de causar un efecto adverso 
cuando un organismo, sistema o poblacicuando un organismo, sistema o poblacióón se n se 

expone a expone a éél.l.

RIESGORIESGO
Probabilidad de que un agente en circunstancias Probabilidad de que un agente en circunstancias 

especespecííficas cause un efecto adverso sobre un ficas cause un efecto adverso sobre un 
organismo, sistema o poblaciorganismo, sistema o poblacióón y gravedad de n y gravedad de 

este efecto.este efecto.



Evaluación de riesgos: Definiciones

Comunicación

Evaluación Gestión

EFECTO ADVERSOEFECTO ADVERSO
Cambio en la morfologCambio en la morfologíía, fisiologa, fisiologíía, crecimiento, desarrollo, a, crecimiento, desarrollo, 
reproduccireproduccióón o vida de un organismo, sistema o poblacin o vida de un organismo, sistema o poblacióón n 
que cause una disminucique cause una disminucióón de la capacidad funcional o un n de la capacidad funcional o un 

incremento en la susceptibilidad a otras influenciasincremento en la susceptibilidad a otras influencias

CONSECUENCIASCONSECUENCIAS
SALUD: Infecciones, morbilidad y/o mortalidadSALUD: Infecciones, morbilidad y/o mortalidad
‐‐ Riesgo CancerRiesgo Canceríígenogeno
‐‐ Riesgo No cancerRiesgo No canceríígeno: Agudos, geno: Agudos, SubcrSubcróónicosnicos, Cr, Cróónicosnicos

ECONECONÓÓMICOS: PMICOS: Péérdidas, gastos hospitalizacirdidas, gastos hospitalizacióónn



Evaluación de riesgos: Definiciones

Comunicación

Evaluación Gestión

Un peligro es una fuente de riesgo, pero Un peligro es una fuente de riesgo, pero 
no un riesgo en sno un riesgo en síí mismo. Su presencia es mismo. Su presencia es 

una condiciuna condicióón necesaria pero no n necesaria pero no 
suficiente para convertirse en un riesgo suficiente para convertirse en un riesgo 

para la salud y la seguridadpara la salud y la seguridad



Evaluación de riesgos: factores que 
condicionan el riesgo

Comunicación

Evaluación Gestión

……

Facilidad de Facilidad de 
contaminacicontaminacióón n 

del mediodel medio

Exposiciones a Exposiciones a 
peligros peligros 

mmúúltiplesltiples

HHáábitos de bitos de 
individuos y individuos y 
poblacionespoblaciones

Naturaleza del Naturaleza del 
peligro: peligro: 

toxicidad, toxicidad, 
patogenicidadpatogenicidad

Frecuencia y Frecuencia y 
duraciduracióón de la n de la 

exposiciexposicióónn
CaracterCaracteríísticas sticas 
de la poblacide la poblacióón n 

expuestaexpuesta

ConcentraciConcentracióón n 
del del 

contaminante en contaminante en 
el medioel medio



Evaluación de riesgos: Objetivo

Comunicación

Evaluación Gestión

COMPARACIÓN CON VALORES DE REFERENCIA
Concentraciones máximas permisibles (CMP) 

PRESENCIAPRESENCIA
DE UN DE UN 

CONTAMINANTE CONTAMINANTE 
EN EL MEDIOEN EL MEDIO

¿TOXICIDAD? 
¿PATOGENICIDAD? 

¿Riesgo para  
expuestos?

Determinar si la presencia de un contaminante en Determinar si la presencia de un contaminante en 
un medio determinado (agua, suelo, aire, alimento, un medio determinado (agua, suelo, aire, alimento, 
……) a una concentraci) a una concentracióón determinada puede tener n determinada puede tener 
efectos perjudiciales para la salud del consumidorefectos perjudiciales para la salud del consumidor



Caracterización
de riesgos

Evaluación de 
la exposición

Caracterización
del peligro

Identificación
de peligros

Evaluación de riesgos: fases

Comunicación

Evaluación Gestión

ComparaciComparacióón con valores de Referencia n con valores de Referencia 
INTEGRACIINTEGRACIÓÓN DE TOXICIDAD Y DATOS DE N DE TOXICIDAD Y DATOS DE 
EXPOSICIEXPOSICIÓÓNN para expresipara expresióón cualitativa o n cualitativa o 
cuantitativa de riesgos para la salud.cuantitativa de riesgos para la salud.

Rutas, receptores potenciales incluyendo Rutas, receptores potenciales incluyendo 
subgrupos sensibles, tasas de exposicisubgrupos sensibles, tasas de exposicióón y n y 
tiempos. tiempos. CCÁÁLCULO DE LA FE Y LA DELCULO DE LA FE Y LA DE

RelaciRelacióón entre dosis y efectos adversos n entre dosis y efectos adversos 
para la salud. Evaluacipara la salud. Evaluacióón toxicoln toxicolóógica. gica. 
PARPARÁÁMETROS DE TOXICIDAD (VMETROS DE TOXICIDAD (VALORES DEALORES DE
REFREFERENCIAERENCIA))

DetecciDeteccióón/planteamiento del problema. n/planteamiento del problema. 
Concentraciones de contaminante.Concentraciones de contaminante.
SELECCISELECCIÓÓN DE CONTAMINANTES DE N DE CONTAMINANTES DE 
INTERINTERÉÉSS



EvaluaciEvaluacióónn
de Riesgosde Riesgos

Caracterización
de riesgos

Evaluación de 
la exposición

Caracterización
del peligro

Identificación
de peligros

Evaluación de riesgos: complejidad

Comunicación

Evaluación Gestión



Identificación de peligros: definición

Determinación de los agentes biológicos, químicos y físicos que 
pueden causar efectos nocivos para la salud y que pueden estar 
presentes en el medio

Determinación de 
concentraciones de 

contaminantes

Información 
sobre la zona

Preocupaciones de 
la comunidad

Selección de contaminantes de interés

ANÁLISIS DE DATOS

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



Identificación de peligros: datos

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

¿¿Datos escas0s?Datos escas0s?
IncertidumbreIncertidumbre

¿¿Datos excesivos?Datos excesivos?
RuidoRuido

¿¿QuQuéé es lo relevante para la es lo relevante para la 
salud?salud?

¿¿QuQuéé investigar investigar 
mmáás s 

ampliamente?ampliamente?

¿¿Hacia dHacia dóónde nde 
seguir?seguir?



Identificación de peligros: contaminantes 
significativos

• Por ejemplo, nos dan esta 
información del sitio….

• ¿Qué contaminantes y en que medio 
seleccionaríamos?

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

0,5 µg/m3100 mg/kg200,0 µg/lPlomo

ND3200 mg/kg0,1 µg/lPCBs

ND12 mg/kg5,1 µg/lArsénico

AireSueloAgua subterráneaSustancia



Identificación de peligros: contaminantes 
significativos

• Deberíamos tener en cuenta….

• ¿Por qué?

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

0,5 µg/m3100 mg/kg200,0 µg/lPlomo

ND3200 mg/kg0,1 µg/lPCBs

ND12 mg/kg5,1 µg/lArsénico

AireSueloAgua subterráneaSustancia



Identificación de peligros: calidad de los datos

• ¿Los datos disponibles dan una idea fiel de la 
situación real?

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros Datos adecuados para evaluar el posible impacto Datos adecuados para evaluar el posible impacto 

en salud pen salud púúblicablica

Muestreo:Muestreo:

Tipo y nTipo y núúmero de muestrasmero de muestras
RepresentatividadRepresentatividad

MMéétodo analtodo analíítico:tico:

TTéécnica utilizadacnica utilizada
LLíímites de deteccimites de deteccióón y n y 

cuantificacicuantificacióónn



Identificación de peligros: valores de referencia

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

CCONCENTRACIONES ONCENTRACIONES MMÁÁXIMAS XIMAS PPERMISIBLESERMISIBLES
(CMP):(CMP):

MMááxima concentracixima concentracióón de contaminante que pueden de contaminante que puede
estar presente en un medio sin representar un  estar presente en un medio sin representar un  

peligro para la salud.peligro para la salud.

OrganismosOrganismos
InternacionalesInternacionales

WHO, FAOWHO, FAO
NormasNormas
LegalesLegales

AgenciasAgencias
Estatales:Estatales:

ATSDR, EPAATSDR, EPA



Identificación de peligros: valores de referencia

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

No siempre No siempre 
existen valores existen valores 

legalmente legalmente 
establecidosestablecidos

No son No son 
inamoviblesinamovibles

No siempre No siempre 
existen para unas existen para unas 

condiciones condiciones 
concretas: medio, concretas: medio, 

vvíía de entrada, a de entrada, 
tiempo de tiempo de 
exposiciexposicióónn

Se puede Se puede 
hacer una hacer una 

estimaciestimacióón de n de 
los valores de los valores de 

referenciareferencia



Seleccionarlo y Seleccionarlo y 
continuar la continuar la 
evaluacievaluacióónn

Riesgo Riesgo 
improbableimprobable

para  la saludpara  la salud

Identificación de peligros: valores de referencia

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

[Contaminante] Contaminante] << VRVR

[Contaminante][Contaminante] >> VRVR



Identificación de peligros: preocupaciones de la 
comunidad

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

¿Hay contaminantes 
específicos sobre los que 
está interesada o 
preocupada la comunidad?
¡Inclúyalos!

¿¿QuQuéé pasapasa con el con el 
terrible terrible 

ARSARSÉÉNICO?NICO?



Identificación de peligros: selección de 
contaminantes

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

ConcentraciConcentracióónn
>>

Valor de referenciaValor de referencia
Es carcinEs carcinóógenogeno

No hay valores de No hay valores de 
referenciareferencia

Hay preocupaciHay preocupacióón n 
de la comunidadde la comunidad

Seleccionar una sustancia como de interSeleccionar una sustancia como de interéés sis si



CÁLCULO

Caracterización de peligros

• Evaluación cualitativa y/o cuantitativa de la naturaleza de los 
efectos nocivos para la salud relacionados con agentes biológicos, 
químicos y físicos que pueden estar presentes en el medio.

Relación 
dosis/respuesta

Estudios 
epidemiológicos

Estudios 
toxicológicos

Valores de Referencia Toxicológicos

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



Caracterización del peligro

EvaluaciEvaluacióón cualitativa y/o cuantitativa de la naturaleza de los n cualitativa y/o cuantitativa de la naturaleza de los 
efectos nocivos para la salud relacionados con agentes biolefectos nocivos para la salud relacionados con agentes biolóógicos, gicos, 

ququíímicos y fmicos y fíísicos que pueden estar presentes en el mediosicos que pueden estar presentes en el medio””

NaturalezaNaturaleza
Se puede modificar en el medioSe puede modificar en el medio

ToxicidadToxicidad
Dosis tDosis tóóxicaxica

Mecanismos de acciMecanismos de accióónn
Valores de Referencia Valores de Referencia toxtox
Condiciones que puedenCondiciones que pueden

modificar la toxicidadmodificar la toxicidad

Tiempo ingesta/Tiempo ingesta/apap ssííntomasntomas
Factores genFactores genééticosticos

Susceptibilidad individual: Susceptibilidad individual: 
edad, embarazo, nutriciedad, embarazo, nutricióón,n,

salud, medicamentos,salud, medicamentos,
infecciones simultinfecciones simultááneas, estadoneas, estado

de inmunidad, etc.de inmunidad, etc.

InformaciInformacióón relativa an relativa a
SER HUMANO      PELIGRO SER HUMANO      PELIGRO 



Peso de la evidencia científica

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

ESTUDIOSESTUDIOS
TOXICOLTOXICOLÓÓGICOSGICOS
Toxicidad agudaToxicidad aguda

Toxicidad subagudaToxicidad subaguda
Toxicidad crToxicidad cróónicanica

MutagMutagéénesisnesis
CarcinogCarcinogéénesisnesis
TeratogTeratogéénesisnesis

Estudios adicionalesEstudios adicionales
Toxicidad reproductoraToxicidad reproductora

Ensayos deEnsayos de
irritabilidad/sensibilidadirritabilidad/sensibilidad

ESTUDIOS PREVIOSESTUDIOS PREVIOS

Propiedades fPropiedades fíísicosico‐‐ququíímicasmicas
Estructura/actividad conocidaEstructura/actividad conocida

Actividad biolActividad biolóógicagica

ESTUDIOS ESTUDIOS 
EPIDEMIOLEPIDEMIOLÓÓGICOSGICOS

Correlacionan Correlacionan 
exposciexposcióónn y salud de y salud de 

una poblaciuna poblacióónn



Toxicodinámica

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

Absorción

Ab
so

rc
ió

n

AbsorciónÓrgano 
Diana

Riñones

Otros 
Órganos

Hígado

Excreción Excreción



Absorción

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

ABSORCIABSORCIÓÓNN
Proceso por medio del cual un tProceso por medio del cual un tóóxico xico 

atraviesa membranas y capas de catraviesa membranas y capas de céélulas lulas 
hasta llegar al torrente sanguhasta llegar al torrente sanguííneo. neo. 

Principales vPrincipales vííasas
de exposicide exposicióón:n:

IngestiIngestióón: n: principalmente principalmente 

estestóómago e intestinosmago e intestinos

InhalaciInhalacióón: n: nariz y pulmonesnariz y pulmones

ExposiciExposicióón cutn cutááneanea

Una misma Una misma 
dosis puede dosis puede 

producir producir 
distintos distintos 

efectos segefectos segúún la n la 
vvíía de a de 

exposiciexposicióón.n.



Distribución

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros DDISTRIBUCIISTRIBUCIÓÓN:N:

LocalizaciLocalizacióón y n y 
concentraciconcentracióónn

de un tde un tóóxicoxico en en 
los diferentes los diferentes 

tejidostejidos

Sitios de acciSitios de accióónn

AlmacAlmacéén(esn(es) de ) de 
depdepóósito sito 

( h( híígado, rigado, riññones, tejido ones, tejido 
adiposo y tejido adiposo y tejido óóseo)seo)

ÓÓrganos de rganos de 
biotransformacibiotransformacióónn

UniUnióón a proten a proteíínasnas

Barreras de exclusiBarreras de exclusióón:n:
HematoHemato‐‐encefencefáálica.lica.

PlacentariaPlacentaria



Excreción

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

ExcreciExcrecióón de n de 
xenobixenobióóticosticos

Se utilizan los Se utilizan los 
mismos mecanismos mismos mecanismos 

del organismo que del organismo que 
para excretar los para excretar los 

desechos desechos 
metabmetabóólicos licos 
endendóógenosgenos

OrinaOrina

HecesHeces

BilisBilis

Aire exhaladoAire exhalado

Otros Otros 
mecanismos mecanismos 

(leche, sudor, (leche, sudor, 
saliva, pelo, saliva, pelo, 

uuññas) as) 



Metabolismo

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

BiotransformaciBiotransformacióónn

conjunto de caminos conjunto de caminos 
metabmetabóólicos por licos por 

medio  de los cuales medio  de los cuales 
los tejidos  los tejidos  

incrementan la incrementan la 
polaridad de  un tpolaridad de  un tóóxicoxico
(mecanismo m(mecanismo máás coms comúún que usan n que usan 
los organismos  para eliminar los los organismos  para eliminar los 

ttóóxicos ambientales)xicos ambientales)

BioactivaciBioactivacióónn

conjunto de conjunto de 
reacciones reacciones 

metabmetabóólicas que licas que 
incrementan la incrementan la 
toxicidad de los toxicidad de los 

xenobixenobióóticosticos



Toxicocinetica

• Toxicocinética: velocidad de cambio de la concentración de 
las especies tóxicas dentro del organismo

0

20

40

60

80

100

Tiempo

Co
nc

en
tr

ac
ió

n

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

Proporcional a la Proporcional a la 
concentraciconcentracióónn

VariaciVariacióón exponencialn exponencial



Toxicidad

• Toxicidad: capacidad de producir un daño. Es una 
propiedad intrínseca de la substancia

ReversibleReversible

Tumor Tumor 
malignomaligno

Tumor Tumor 
benignobenigno

Reemplazo Reemplazo 
fibrfibróóticotico

RegeneraciRegeneracióónn

DaDañño o 
celularcelular

PPéérdidardida
de cde céélulas lulas 
en tejidosen tejidos

NeoplasiaNeoplasia
GenotoxicidadGenotoxicidad

Muerte Muerte 
celularcelular

ToxicoToxico

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



Factores que afectan a toxicidad

Medio Medio 
ambiente:ambiente:

LocalizaciLocalizacióón n 
ffíísicasica

OcupaciOcupacióónn

Interacciones Interacciones 
QuQuíímicas:micas:

Efectos:Efectos:
AditivosAditivos

SinSinéérgicosrgicos
PotenciantesPotenciantes
AntagAntagóónicosnicos

OrganismoOrganismo
Receptor:Receptor:

GGééneronero
HerenciaHerencia

EmbarazoEmbarazo
EdadEdad

Estado HormonalEstado Hormonal
ObesidadObesidad

Estado de SaludEstado de Salud
DietaDieta

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



0

25

50

75

100

Log  de la dosis

% 
Po

bl
ac

ió
n

0

25

50

75

100

Log  de la dosis

% 
Po

bl
ac

ió
n

Dosis‐respuesta

• Correspondencia entre la cantidad de tóxico 
y la magnitud del efecto
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RespuestaRespuesta
MMááximaxima

Regi
Regióón Li

neal

n Li
neal

NOAELNOAEL

LOAELLOAEL



Índices de toxicidad

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros
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del riesgo
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Caracterización
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parparáámetros toxicolmetros toxicolóógicos que se utilizan en la gicos que se utilizan en la 
evaluacievaluacióón de riesgosn de riesgos

estudios de dosisestudios de dosis‐‐respuestarespuesta

ííndices para ndices para 
cancercanceríígenosgenos

ííndices para ndices para 
no no 

cancercanceríígenosgenos



Efectos no cancer
Dosis efectiva y dosis letal
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Efectos no cáncer: NOAEL y LOAEL

NOAELNOAEL
(Non (Non ObservedObserved AdverseAdverse EffectsEffects LevelLevel))
nivel de exposicinivel de exposicióón experimental que n experimental que 

representa  el mrepresenta  el mááximo nivel probado al ximo nivel probado al 
cual no se observan efectos tcual no se observan efectos tóóxicosxicos

LOAELLOAEL
((LowestLowest ObservedObserved AdverseAdverse EffectEffect LevelLevel))
nivel experimental mnivel experimental máás bajo en el que se s bajo en el que se 

observa que se produce el efecto observa que se produce el efecto 
adversoadverso
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Evaluación Gestión
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Caracterización
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Efecto No cancer: definiciones

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

Cantidad máxima estimada de un agente, expresada
en función del peso corporal al cual puede estar
expuesto un individuo durante un perido especificado
sin un riesgo apreciable. 

Ingesta 
Tolerable (TI, 
TDI, TDWI) 
IPCS/OMS

Estimación de la exposición diaria una sustancia 
peligrosa sin que se produzca un riesgo apreciable de 
un efecto no cáncer durante un tiempo de exposición 
determinado

Niveles de riesgo 
mínimo (MRL) 
ATSDR

Nivel de exposición diaria que no produce un riesgo
apreciable de daño en poblaciones humanas, 
incluyendo las subpoblaciones sensibles.

Dosis de 
Referencia (RfC
o RfD) Criterio EPA

Ingesta diaria de una sustancia presente en los 
alimentos o agua expresada en función del peso 
corporal, que consumido durante toda la vida, no 
supone un riesgo apreciable de efectos adversos

Ingesta Diaria 
Aceptable (IDA) 
FAO/OMS  ADITIVOS



Cálculo Dosis de referencia

NOAEL  NOAEL  óó LOAELLOAEL
RfdRfd =  =  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐

FIFI

Para cada:Para cada:

PerPerííodo de exposiciodo de exposicióónn
VVíía de exposicia de exposicióónn

Tipo de efectoTipo de efecto

Tiempo de exposiciTiempo de exposicióón n (ATSDR)(ATSDR)

RfDRfD subcrsubcróónicasnicas:  2 semanas :  2 semanas ‐‐ 7 a7 aññosos
RfDRfD crcróónicas: >7 anicas: >7 aññosos

FIFI = factor de = factor de 
incertidumbreincertidumbre

(1 (1 ‐‐ 1000)1000)

1010 VariaciVariacióón n interinter‐‐
especie hombreespecie hombre‐‐animalanimal

1010 VariaciVariacióón individual n individual 
en la poblacien la poblacióónn

1010 Si el NOAEL se Si el NOAEL se 
obtuvo de un estudio obtuvo de un estudio 
subcrsubcróóniconico y no cry no cróóniconico

1010 Si se usa el LOAEL en Si se usa el LOAEL en 
vez del NOAELvez del NOAEL
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Efectos cancerígenos

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo
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de exposición

Caracterización
de peligros

En este tipo de efectos se En este tipo de efectos se 
considera que no hay umbral de considera que no hay umbral de 

exposiciexposicióón:n:
No hay dosis libre de riesgoNo hay dosis libre de riesgo

Se valora:Se valora:
peso de la evidenciapeso de la evidencia

yy
factor de pendientefactor de pendiente



Peso de la evidencia

Falta  de evidencia de capacidad carcinogFalta  de evidencia de capacidad carcinogéénica para nica para 
humanos.humanos.44EE

No clasificable en cuanto a su capacidad No clasificable en cuanto a su capacidad 
carcinogcarcinogéénica en humanos. Faltan datosnica en humanos. Faltan datos33DD

CarcinogCarcinogéénico posible en humano (evidencia nico posible en humano (evidencia 
limitada en animales, datos inadecuados o carentes limitada en animales, datos inadecuados o carentes 
en humanos)en humanos)

2 B2 BCC

Evidencia suficiente en animales pero poco clara o Evidencia suficiente en animales pero poco clara o 
carente en humanoscarente en humanosB 2B 2

Evidencia limitada en humanosEvidencia limitada en humanosB 1B 1
CarcinogCarcinogéénico probable en humanosnico probable en humanos

2 A2 A

BB

Evidencia suficiente de capacidad carcinogEvidencia suficiente de capacidad carcinogéénica en nica en 
humanoshumanos11AA

CaracterizaciCaracterizacióónnIARCIARCEPAEPA
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Cálculo del factor de pendiente

Dosis dosis diaria vitalicia mg/kg/día
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y=a+b x

a = 0
b = pendiente

CSF: Riesgo por unidad de dosisCSF: Riesgo por unidad de dosis URC: Riesgo por URC: Riesgo por 
unidad de unidad de 

concentraciconcentracióónn

Se calcula dividiendo la Se calcula dividiendo la 
CSF por 70Kg y CSF por 70Kg y multimulti‐‐
plicandoplicando por la por la velociveloci‐‐
dad de inhalacidad de inhalacióón (20 n (20 
m3/dm3/díía) o tasa de cona) o tasa de con‐‐
sumo de agua (2 l/dsumo de agua (2 l/díía)a)

Factor de pendiente de cFactor de pendiente de cááncer (CSF): valor lncer (CSF): valor líímite para la mite para la propro‐‐
babilidadbabilidad de un individuo de desarrollar cde un individuo de desarrollar cááncer a lo largo de su ncer a lo largo de su 

vida por exposicivida por exposicióón a un agente por una ruta determinadan a un agente por una ruta determinada
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de peligros

Caracterización
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de exposición

Caracterización
de peligros



Algunas bases de datos fuentes de información 
toxicológica

• Programa Internacional de Seguridad Química de Naciones 
Unidas (ICPS)

• Registro Internacional de Químicos potencialmente tóxicos 
(IRPTC)

• Sistema Integrado de Información de Riesgos de la EPA 
(IRIS)

• Resumen de Evaluación de efectos para la Salud (HEAST) de 
la EPA

• Base de Datos de Sustancias Peligrosas (HSDB‐TOXNET)
• Agencia Internacional de Investigación del Cáncer (IARC)
• Progama Nacional de Toxicología de EEUU (PNT)
• Información sobre evaluación de riesgo de la OCDE
• Base de Datos de la ATSDR (HazDat)
• Programa de medio ambiente de Naciones Unidas  (UNEP)
• Base de datos  International Estimates for Risk (ITER) 
• Agencia Europea de Medio Ambiente
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CÁLCULO

Evaluación de la exposición

•• EvaluaciEvaluacióón cualitativa y/o cuantitativa de la ingestin cualitativa y/o cuantitativa de la ingestióón n 
probable de agentes biolprobable de agentes biolóógicos, qugicos, quíímicos y fmicos y fíísicos a travsicos a travéés s 
de alimentos, aire, etc.de alimentos, aire, etc.

Tasas y tiempos de 
exposición

Rutas de 
exposición

Receptores 
potenciales

Dosis de exposición y Factor de exposición

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



Evaluación de la exposición: escenario de 
exposición

Comunicación

Evaluación Gestión
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de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

DescripciDescripcióónn
del sitio:del sitio:

Variables con influenciaVariables con influencia
sobre la movilidad sobre la movilidad 

de los tde los tóóxicos y los nivelesxicos y los niveles
de contaminacide contaminacióón.n.

ClimaClima
VegetaciVegetacióónn
TopografTopografííaa
EdafologEdafologííaa

GeohidrologGeohidrologííaa

DescripciDescripcióónn
de las poblaciones de las poblaciones 

expuestas:expuestas:

Variables con influencia Variables con influencia 
sobre la exposicisobre la exposicióón y sus n y sus 

consecuencias:consecuencias:

LocalizaciLocalizacióón relativan relativa

SubpoblacionesSubpoblaciones mas mas 
susceptiblessusceptibles

Patrones de actividadPatrones de actividad



Evaluación de la exposición: ruta de exposición

Vía de entrada del contaminante al organismo 
(oral, respiratoria, etc.)Vía de exposición

Personas expuestas o potencialmente expues‐tas
al contaminante en un punto de exposición.

Población 
receptora

Lugar donde se da (o puede darse) el contacto 
humano con un medio contaminado

Punto de 
exposición

Medios por los que se mueve el contaminante 
hasta el punto donde se produce la exposición

Mecanismo de 
transporte

Origen de la presencia del contaminante en el 
medio

Fuente de 
contaminación

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

Elementos que ligan una fuente de contaminaciElementos que ligan una fuente de contaminacióón con una n con una 
poblacipoblacióón receptora:n receptora:



Rutas de exposición

Rutas de Rutas de 
exposiciexposicióón  n  

pasadas, pasadas, 
presentes y presentes y 

futurasfuturas

Rutas completas, Rutas completas, 
parciales, parciales, 

potencialespotenciales

Importancia Importancia 
segsegúún n nnºº de de 

expuestos, expuestos, nnºº
contaminantescontaminantes

Distintas rutas de Distintas rutas de 
aporte para el aporte para el 

mismo mismo 
contaminantecontaminante

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



Evaluación de la exposición: ruta de exposición

Comunicación

Evaluación Gestión
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de peligros
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VVíía de exposicia de exposicióónn

Fuente de Fuente de 
contaminacicontaminacióónn

Mecanismo de Mecanismo de 
transportetransporte

Rutas completas, potenciales, eliminadas

PoblaciPoblacióón n 
expuestaexpuesta

Punto de Punto de 
exposiciexposicióónn



Evaluación de la exposición: rutas significativas

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

Rutas completas que Rutas completas que 
produzcan exposiciones produzcan exposiciones 

efectivasefectivas

Siempre:Siempre:
••ExposiciExposicióón posible de n posible de 

individuos sensiblesindividuos sensibles
••Efectos de la Efectos de la 

exposiciexposicióón muy gravesn muy graves

Se podrSe podríían eliminar:an eliminar:
••ExposiciExposicióón menor n menor 
con mismo medio y con mismo medio y 
punto de contactopunto de contacto

••Bajos riesgos Bajos riesgos 
asociadosasociados



Cálculo de la dosis de exposición

Comunicación

Evaluación Gestión
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de peligros

Caracterización
del riesgo
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de exposición

Caracterización
de peligros

CCáálculo de la DElculo de la DE
dosis de exposicidosis de exposicióónn (mg/kg/día)

TITI
Tasa deTasa de

IngestiIngestióónn
diariadiaria

((KgKg/d/díía , L/da , L/díía)a)

PP
Peso CorporalPeso Corporal

((kgkg))FAFA
FactorFactor

dede
AbsorciAbsorcióónn

((≤≤1).1).

CC
ConcentraciConcentracióónn

deldel
ContaminanteContaminante
((mgmg//KgKg , , mgmg/L)/L)

FE FE 
Factor  deFactor  de
ExposiciExposicióónn
(frecuencia(frecuencia
y duraciy duracióón)n)

DE  =  C x TI x FE x FA / PDE  =  C x TI x FE x FA / P



Evaluación de la exposición: cuantificación de 
la exposición

• Determinación de la magnitud, frecuencia y duración de las 
exposiciones de los individuos miembros de la población por 
cada una de las rutas significativas. 

• Donde:C = concentración promedio durante el período de 
exposición

• T= tasa de contacto, la cantidad de medio contactado por 
unidad de tiempo

• F = frecuencia de exposición
• D = duración
• M = masa corporal
• P = tiempo de promediación

Ds = (CTFD)/(MP)
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de peligros
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de exposición
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FACTOR DE EXPOSICIÓN

70 a70 añños por toda la os por toda la 
vida (30 avida (30 añños os maxmax. y 9 . y 9 
aañños, valor medio, por os, valor medio, por 

vivir en una sola vivir en una sola 
residencia )residencia )

Si se conoce Si se conoce 
exactamente la exactamente la 

duraciduracióón mn mááxima de la xima de la 
exposiciexposicióón, considerar n, considerar 
dicho valor. Ej.: 3 adicho valor. Ej.: 3 aññosos

La frecuencia de exposiciLa frecuencia de exposicióón tambin tambiéén puede n puede 
expresarse como: (dexpresarse como: (díías/semana)(semanas/aas/semana)(semanas/añño)o)

Comunicación

Evaluación Gestión

Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros

Frecuencia (dFrecuencia (díías/aas/añños) x Duracios) x Duracióón real (n real (áñáñosos))
FE  FE  ‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐

DuraciDuracióón mn mááxima (axima (añños) x 365os) x 365



Caracterización del Riesgo

• Estimación cualitativa y/o cuantitativa de la probabilidad de 
que se produzca un efecto nocivo y de su gravedad para la 
salud de una determinada población

Integración de datos
de toxicidad 
y exposición

Riesgo no cáncer

Riesgo de cáncer

Implicaciones para la salud pública
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Riesgo no cancer cualitativo

Dosis de Dosis de exposicexposicíóíónn >> Dosis de referenciaDosis de referencia

Probable Probable 
dadañño para la o para la 

saludsalud

Dosis de Dosis de exposicexposicíóíónn << Dosis de referenciaDosis de referencia

Efectos Efectos 
improbablesimprobables
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Caracterización del riesgo no cancerígenos

Coeficiente Coeficiente 
de Peligro de Peligro 

(HQ)(HQ)

DE (DE (mgmg/ / kgkg//diadia))

RfDRfD ((mgmg/ / kgkg//diadia))
==

Si HQ < 1 no existe amenaza para la Salud Publica.
Si HQ > 1 existe una probabilidad de que se de un efecto 
adverso.
No supone que exista probabilidad estadística de que ocurra un 
efecto en salud.
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Caracterización del riesgo no cancerígenos

∑
=

n

i 1

DEi

RfDi

HI =

INDICE DE PELIGROSIDAD (HI): CINDICE DE PELIGROSIDAD (HI): Cáálculo del riesgo lculo del riesgo 
asociado a varias sustanciasasociado a varias sustancias

INDICE DE PELIGROSIDAD TOTAL (INDICE DE PELIGROSIDAD TOTAL (HItHIt) : Riesgos ) : Riesgos 
combinados de rutas de exposicicombinados de rutas de exposicióón simultn simultááneasneas

∑
=

n

i 1
HIiHIt =
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Caracterización del riesgo cancerígenos

Factor de Factor de 
pendientependiente

((mgmg//kgkg/d/díía)a)‐‐11
xx

Dosis diaria Dosis diaria 
de de exposicexposicóónn
((mgmg//kgkg/d/díía)a)

==Riesgo Riesgo 
ccááncerncer

ConcentraciConcentracióón n 
del tdel tóóxico en xico en 

el medioel medio
xxURCURC==Probabilidad Probabilidad 

de cde cááncerncer
Comunicación
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Identificación
de peligros

Caracterización
del riesgo

Evaluación 
de exposición

Caracterización
de peligros



Cálculo del factor de pendiente

Dosis dosis diaria vitalicia mg/kg/día
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y=a+b x

a = 0
b = pendiente

CSF: Riesgo por unidad de dosisCSF: Riesgo por unidad de dosis URC: Riesgo por URC: Riesgo por 
unidad de unidad de 

concentraciconcentracióónn
Se calcula dividiendo la Se calcula dividiendo la 

CSF por 70Kg y CSF por 70Kg y 
multiplicando por la multiplicando por la 

velocidad de velocidad de 
inhalaciinhalacióón (20 m3/dn (20 m3/díía) a) 
o tasa de consumo de o tasa de consumo de 

agua (2 l/dagua (2 l/díía)a)

una estimaciuna estimacióón de riesgo de cn de riesgo de cááncer de 2 x 10ncer de 2 x 10‐‐6, supone la 6, supone la 
posibilidad de que se den 2 casos de cposibilidad de que se den 2 casos de cááncer en una poblacincer en una poblacióón de 1 n de 1 

millmillóón de habitantes por exposicin de habitantes por exposicióón a unas concentraciones dadas n a unas concentraciones dadas 
a lo largo de la vida.a lo largo de la vida.
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RIESGO ASOCIADO A RIESGO ASOCIADO A 
VARIAS SUSTANCIAS:VARIAS SUSTANCIAS:

Caracterización del riesgo cancerígenos

RIESGO RIESGO 
CANCERCANCERÍÍGENO GENO 

TOTAL : TOTAL : Varias rutas de Varias rutas de 
exposiciexposicióón simultn simultááneasneas

∑
=

n

i 1
(DE x  CSF)iRiesgo =

∑
=

n

i 1
RiesgoiRiesgo total =
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Incertidumbres

““Resultan de la falta de conocimiento sobre un Resultan de la falta de conocimiento sobre un 
fenfenóómeno o parmeno o paráámetro y de la inhabilidad de metro y de la inhabilidad de 

caracterizarlocaracterizarlo””

Deben Deben 
documentarsedocumentarse

Se pueden dar en Se pueden dar en 
todas las fases del todas las fases del 

procesoproceso AnalAnalííticasticas
Toxicidad/Toxicidad/patogenicidadpatogenicidad

ProcesadoProcesado
IngestaIngesta

EpidemiologEpidemiologííaa



Incertidumbres ejemplo
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Utilidades y limitaciones

UTILIDADUTILIDAD
Base científica para el 

control de Riesgos
Responde a 

preocupaciones públicas 
de salud

Marco sistemático para la 
asignación de prioridades, 

recursos y actuaciones 
que eviten riesgos futuros
Identifica necesidades de 

información y/o 
investigación

LIMITACIONESLIMITACIONES
Definiciones y Definiciones y 

planificaciones deficientes planificaciones deficientes 
((resultados inconsistentesresultados inconsistentes))

Necesidad de una amplia Necesidad de una amplia 
cantidad de datoscantidad de datos
Falta de equipos Falta de equipos 

multidisciplinares con multidisciplinares con 
formaciformacióón adecuadan adecuada

Dificultad de extrapolaciDificultad de extrapolacióón n 
de resultadosde resultados

Consumo de gran cantidad Consumo de gran cantidad 
de recursosde recursos



Peligro químico/microbiano

Los individuos presentan una gran 
variabilidad en lo que respecta a su 
respuesta sanitaria a los diferentes 
niveles de peligro

Los tipos de efectos tóxicos son, en 
general, semejantes en las distintas 
personas, pero la sensibilidad individual 
puede presentar diferencias

Los riesgos para la salud suelen ser 
agudos y se deben a una sola porción 
comestible de los alimentos

Los riesgos para la salud pueden ser 
agudos pero, en general, son crónicos

La prevalencia y la concentración del 
peligro cambian notablemente en los 
diferentes puntos a lo largo de la cadena 
de producción de alimentos

El nivel de peligro presente en un 
alimento después del punto de 
introducción no suele cambiar 
significativamente

Los peligros pueden introducirse en los 
alimentos en muchos puntos del 
continuo producción‐consumo

Los peligros se introducen normalmente 
en los alimentos o ingredientes crudos 
durante alguna de las fases de 
elaboración

PELIGRO MICROBIANOPELIGRO QUÍMICO



Riesgos biológicos: caracterización del peligro

EvaluaciEvaluacióón cualitativa y/o cuantitativa de la naturaleza de los n cualitativa y/o cuantitativa de la naturaleza de los 
efectos nocivos para la salud relacionados con agentes biolefectos nocivos para la salud relacionados con agentes biolóógicos, gicos, 

ququíímicos y fmicos y fíísicos que pueden estar presentes en el mediosicos que pueden estar presentes en el medio

NaturalezaNaturaleza
Se puede modificar y/o Se puede modificar y/o 
desarrollar en el mediodesarrollar en el medio
Factores de virulenciaFactores de virulencia

Dosis infectivaDosis infectiva
ClClíínicanica

Condiciones que Condiciones que 
modifican la modifican la 

patogenicidadpatogenicidad

Tiempo ingesta/Tiempo ingesta/apap ssííntomasntomas
Factores genFactores genééticosticos

Susceptibilidad individual: Susceptibilidad individual: 
edad, embarazo, nutriciedad, embarazo, nutricióón,n,

salud, medicamentos,salud, medicamentos,
infecciones simultinfecciones simultááneas, estadoneas, estado

de inmunidad, etc.de inmunidad, etc.

InformaciInformacióón relativa an relativa a
SER HUMANO            PELIGRO SER HUMANO            PELIGRO 



Riesgos biológicos: caracterización del peligro

EvaluaciEvaluacióón cualitativa y/o cuantitativa de la ingestin cualitativa y/o cuantitativa de la ingestióón probable de n probable de 
agentes biolagentes biolóógicos, qugicos, quíímicos y fmicos y fíísicos a travsicos a travéés de alimentos, aire, etc.s de alimentos, aire, etc.

Proceso mProceso máás dins dináámicomico
por  la capacidad de los por  la capacidad de los m.om.o. . 

de multiplicarse y/o morir en el mediode multiplicarse y/o morir en el medio

Posibles efectos de las toxinas producidas por los Posibles efectos de las toxinas producidas por los m.om.o..

Muy difMuy difíícil conocer el cil conocer el nnºº de patde patóógenos presentes engenos presentes en
un alimento en el momento del consumoun alimento en el momento del consumo

Nivel de control de la higiene y proceso de elaboraciNivel de control de la higiene y proceso de elaboracióón,n,
envasado, distribucienvasado, distribucióón, almacenamiento, etc.n, almacenamiento, etc.

Patrones de consumo  (no siempre disponible)Patrones de consumo  (no siempre disponible)

FunciFuncióón del manipulador de alimentosn del manipulador de alimentos



Riesgos biológicos: caracterización del riesgo

Efectos adversos Efectos adversos 
sobre la saludsobre la salud (zona (zona 

de estudio y fuera de de estudio y fuera de 
ella):ella):

IncidenciaIncidencia
Consecuencias  de la infecciConsecuencias  de la infeccióónn

BrotesBrotes
Estudios casoEstudios caso‐‐controlcontrol

Evaluaciones de riesgo en Evaluaciones de riesgo en 
otros lugares  otros lugares  

PREVALENCIA  PREVALENCIA  
INCIDENCIAINCIDENCIA
SEVERIDADSEVERIDAD

CARACTERIZACICARACTERIZACIÓÓNN
Cualitativa                 Cualitativa                 

CuantitativaCuantitativa



Risk Ranger

1. Severidad del peligro
2. Susceptibilidad de la población de 

interés
3. Frecuencia de consumo
4. Proporción de la población que 

consume el producto
5. Tamaño de la población expuesta
6. Probabilidad de que una ración del 

producto esté contaminada
7. Efecto del procesado
8. Potencial de recontaminación después 

del procesado
9. Efectividad del control post‐procesado
10.Dosis infectiva del m.o.
11. Efecto de la preparación de la comida

Ross T, Sumner J. 

A simple, 
spreadsheet‐based, 

food safety risk
assesment tool. Int J 

Food Microbiol. 
2002, 77(1‐2): 39‐53.

Cuestiones Cuestiones 
a a 

responderresponder
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Análisis de riesgos relativos a la inocuidad de los 
alimentos

ftpftp://://ftp.fao.orgftp.fao.org//docrepdocrep//faofao/010/a0822s//010/a0822s/a0822sa0822s..pdfpdf

La FAO y la OMS han elaborado la presente GuLa FAO y la OMS han elaborado la presente Guíía a 
con el fin de ayudar a los encargados de la con el fin de ayudar a los encargados de la 
regulaciregulacióón de la inocuidad de los alimentos a n de la inocuidad de los alimentos a 
comprender y utilizar mejor el ancomprender y utilizar mejor el anáálisis de riesgos lisis de riesgos 
en los marcos  nacionales de inocuidad de los en los marcos  nacionales de inocuidad de los 
alimentos. Los principales destinatarios son los alimentos. Los principales destinatarios son los 
funcionarios encargados de la inocuidad de los funcionarios encargados de la inocuidad de los 
alimentos en los gobiernos nacionales.alimentos en los gobiernos nacionales.
Esta GuEsta Guíía contiene informacia contiene informacióón bn báásica sica 
fundamental, orientaciones y ejemplos prfundamental, orientaciones y ejemplos práácticos cticos 
sobre las maneras de aplicar el ansobre las maneras de aplicar el anáálisis de riesgos lisis de riesgos 
relativos a la inocuidad de los alimentos. Presenta relativos a la inocuidad de los alimentos. Presenta 
principios internacionalmente convenidos, un principios internacionalmente convenidos, un 
marco genmarco genéérico para la aplicacirico para la aplicacióón de diferentes n de diferentes 
componentes del ancomponentes del anáálisis de riesgos y ejemplos de lisis de riesgos y ejemplos de 
gran alcance, mgran alcance, máás que instrucciones normativas, s que instrucciones normativas, 
sobre la manera de aplicar el ansobre la manera de aplicar el anáálisis de riesgos. lisis de riesgos. 



Application of Risk Assessment in the Fish 
Industry

http://http://www.fao.orgwww.fao.org//docrepdocrep/007/y4722e/y4722e00.htm/007/y4722e/y4722e00.htm

This publication has been developed as a This publication has been developed as a 
complete "How to" package on risk assessment complete "How to" package on risk assessment 
for seafood technologists, regulators and health for seafood technologists, regulators and health 
professionals. It is designed in five parts and professionals. It is designed in five parts and 
takes the user from a basic knowledge to being takes the user from a basic knowledge to being 
able to conduct credible risk assessments:able to conduct credible risk assessments:

1. The basics of risk assessment: definitions and 1. The basics of risk assessment: definitions and 
language of the disciplinelanguage of the discipline

2. How to perform risk assessments: stepwise 2. How to perform risk assessments: stepwise 
progressionprogression

3. How to use risk assessments: risk management, 3. How to use risk assessments: risk management, 
Hazard Analysis Critical Control Point (HACCP), Hazard Analysis Critical Control Point (HACCP), 
risk profilingrisk profiling

4. Risk Ranger 4. Risk Ranger ‐‐ how to use ithow to use it

5. Examples of risk assessments: an interactive 5. Examples of risk assessments: an interactive 
setting for the readersetting for the reader



Risk Assessment of Chemicals: An Introduction

RiskRisk AssessmentAssessment ofof
Chemicals: Chemicals: AnAn IntroductionIntroduction
LeeuwenLeeuwen, , C.JC.J. van; . van; VermeireVermeire, , T.GT.G. (. (EdsEds.) .) 

2nd ed., 2007, XXXII, 688 p., 2nd ed., 2007, XXXII, 688 p., HardcoverHardcover

ISBN: 978ISBN: 978‐‐11‐‐40204020‐‐61016101‐‐11

Unique, basic text in risk assessment of chemicals Unique, basic text in risk assessment of chemicals 

Comprehensive and upComprehensive and up‐‐toto‐‐date, covering riskdate, covering risk‐‐assessment on assessment on 
both manboth man‐‐made and environmental chemicalsmade and environmental chemicals

Written by authors with practicalWritten by authors with practical experienceexperience



Risk Assessment for Chemicals in Drinking Water 

•Interpretation of Toxicologic Data
•Exposure Source and Multiroute
Exposure Considerations
•Toxicokinetics
•Health Risk Assessment of Chemical 
Mixtures
•Protection of Infants, Children, and 
Other Sensitive Subpopulations
•Risk Assessment for Essential Nutrients
•Risk Assessment for Arsenic in Drinking 
Water
•Risk Assessment for Chloroform, 
Reconsidered
•Risk Assessment of a Thyroid Hormone 
Disruptor: Perchlorate
•Emerging Contaminants in Drinking ‐


